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POLSKA MARKA TURYSTYCZNA WAWOZOW

Kraina Lessowych Wawozéw uhonorowana tytutem Polskiej Marki Turystycznej, jest jednym z najbardziej interesujgcych regionéw turystycznych Wojewddztwa Lubelskiego. Walory krajobrazowe, przyrodnicze
i kulturowe sprawiajg, ze obszar ten jest wymarzonym miejscem do uprawiania turystyki aktywnej. Dla tych, ktérzy chca zyskaé zdrowie, zredukowaé wage i utrzymac dobra kondycje, Lokalna Organizacja
Turystyczna , Kraina Lessowych Wawozéw” utworzyta sie¢ szlakéw Nordic Walking. Trasy stanowig 17 lokalnych petli biegnacych przez teren siedmiu Gmin. Prowadzg przez pola, lasy i wawozy, a takze obok rzek
i najciekawszych atrakcji turystycznych. S dobrze oznakowane, wyposazone w tablice informacyjne i posiadajg wyznaczone miejsca umozliwiajagce wykonanie ¢wiczen przed marszem czy zatrzymanie sie na

odpoczynek.
Zapraszamy na wedrowki z kijkami po Krainie Lessowych Wqwozow!
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Trasy Nordic Walking w Gminie Nateczow
TRASA ZOLTA | fonce_d
Przebieg: Nateczow - sotectwo Bochotnica — Choiny — Nateczéw
Dlugos$¢ szlaku: 11 km. Czas przejscia: ok. 2h i 10 min.

Proponowany poczatek trasy: Plac Zdrojowy w Centrum Nateczowa

Ciekawa trasa rekreacyjno-turystyczna, o zréznicowanym przebiegu. Prowadzi poczatkowo ulicg 1 Maja, wzdtuz Parku Zdrojowego, a na-
stepnie przy Nateczowskim Osrodku Kultury, skreca w Aleje Lipowa wysadzong wiekowymi drzewami. Na tym odcinku warto przyjrze¢ sie
zabytkowym willom zbudowanym w stylu zakopiafskim i szwajcarskim oraz otaczajacym ich ogrodom. Nastepnie szlak skreca w ulice

Bolestawa Prusa i prowadzi zacisznymi alejkami, obok ciekawego budynku Liceum Plastycznego im. Jozefa Chetmonskiego. Dalej trasa Q-

wykracza poza miasto i biegnie przez tereny polne i leSne. Na szlaku znajdujq sie liczne lessowe wawozy, ktdrych urokliwe drogi niekiedy ) 4 %J

przechodza w waskie Sciezki. Trasa zatacza petle biegnac krotkim odcinkiem drogi wojewddzkiej, by nastepnie poprowadzi¢ wzdtuz lasu S s ) N— 7
w strone miejscowosci Choiny. Wracajac ulicg Stowicza w strone Nateczowa, mozemy podziwia¢ Archidiecezjalny Dom Rekolekeyjny \\ /" kolgni ‘Ludwina/,/\\
usytuowany na wzgérzu zwanym ,Jabtuszko”. Ostatni fragment trasy wiedzie przez teren miasta, z licznymi obiektami oferujacymi ustugi S ’ N/ Paulingy /
noclegowe, gastronomiczne oraz kulturalne.

o | TRASAZIELONA
ﬂ Przebieg: Nateczéw - Charz Il - Nateczow
Dlugos¢ szlaku: 4,7 km. Czas przejscia: ok. 1 h.
® Proponowany poczatek trasy: przy rondzie im. J. Pitsudskiego w Centrum Nateczowa
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Szlak przyjemny, chociaz wymaga pewnego wysitku, ze wzgledu na pofalowany przebieg. Podobnie jak szlak zotty rozpoczyna sie przy

ul. 1 Maja - gtoéwnej arterii Nateczowa. Nastepnie skreca w prawo w Aleje Lipowa i prowadzi obok Urzedu Miasta, placu Towarzystwa A\

Przyjaciot Nateczowa i Bramy Wschodniej Parku Zdrojowego. Ulica Lesna biegnie obok Sanatorium Kardiologicznego, az do mostku na - S

rzece Bystrej. Przecinajac ulice Harcerska prowadzi do Lasu Zaktadowego, w ktérym kretymi Sciezkami wiedzie po urokliwych lessowych 1 @k\ /

wawozach. Na skraju lasu warto zobaczy¢ gorujaca nad okolica Wieze Cisnien o wysokosci 22 m, wybudowang w 1973 r. W kolejnym JZ ZW’g’fV"'“ ';% \ | % NS T
odcinku szlak prowadzi przez pola i wawozy. Droga powrotna wiedzie doling rzeki Bystrej, wzdtuz ulicy Powstancow 1863 roku. Wkraczajac e 2 . 32 A
ponownie na teren Nateczowa trasa biegnie obok urokliwych willi otoczonych zielenig oraz Nateczowskiego Osrodka Kultury, wokét ktorego e i <\n\/lazurv\fjf e

mozna podziwiac liczne rzezby wykonane w drewnie podczas organizowanych tu plenerow artystycznych. - . \

Antopol—_

o | TRASA CZERWONA
ﬂ Przebieg szlaku: Nateczow - Cynkow - Czestawice - Strzelce - Nateczow
Dlugos$é szlaku: 14 km. Czas przejscia: ok. 2 h 50 minut
® Proponowany poczatek trasy: przy rondzie im. J. Pitsudskiego w Centrum Nateczowa

Znakomita trasa rekreacyjno-turystyczna, do$¢ wymagajaca. Poczatkowo prowadzi przez miasto, obok licznych willi i pensjonatéw. Na
rondzie przy budynku Strazy Pozarnej, lekko skreca w ulice Graniczng i biegnie u podndéza malowniczego wzniesienia zwanego Gorg
Poniatowskiego, zwigzang wedtug legendy z pobytem w siedzibie Matachowskich kréla Stanistawa Augusta. Nastepnie droga zbacza w ulice
takowa i wiedzie urokliwg doling rzeki Bochotniczanki, obok stawdw hodowlanych oraz zabudowan gospodarczych wsi Cynkéw. Drogami
polnymi i leSnymi prowadzi do Czestawic, gdzie znajduje sie XIX-wieczny Patac dawnych wiascicieli wsi. Trasa groblami okraza stawy i bieg-
nie wzdtuz torow kolejowych. Przy Kapliczce przydroznej skreca w droge asfaltowg wysadzong szpalerem drzew, a nastepnie w ulicg boczng
prowadzacg ponownie wzdtuz linii kolejowej. Na rozwidleniu drég, obok przydroznego krzyza szlak skreca w lewo i prowadzi wérdéd pol i sa-
dow wisniowych do miejscowosci Strzelce z licznymi rezydencjami, o$rodkami terapeutycznymi oraz obiektami noclegowymi. Powracajac na
teren Nateczowa trasa biegnie obok ciekawego budynku Ochronki S. Zeromskiego zbudowanego wedtug projektu Jana Koszyc-Witkiewicza,
w ktérym obecnie miesci si¢ Muzeum Bolestawa Prusa.

Kapliczka pw. $w. Michata Archaniota (XVII-XVIII w.) Willa ,,Pod Kraszewskim” zbudowana w stylu wtoskim pod koniec XIX w.
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e, Publikacja wydana dzieki dofinansowaniu ze srodkéw Powiatu Putawskiego
.1" - : o, e oy il w ramach realizacji zadania Promocja tras Nordic Walking w Krainie Lessowych Wawozéw

L {:'.'.-‘1.--1—"{. .‘.:'i




Trasy Nordic Walking w Gminie Wawolnica

e | TRASA CZARNA

/k Przebieg: Wawolnica - Rablow - Zawada - Barttomiejowice — Mareczki — Wawolnica
Dtugos$¢ szlaku: 15 km. Czas przej$cia: ok. 3 godz.

® Proponowany poczatek trasy: przy kosciele pw. $w. Wojciecha w Wawolnicy

Karmanowice

Trasa rozpoczyna sie na Wzgorzu Koscielnym w centrum Wawolnicy, na ktorym warto zobaczy¢ koscidt pw. $w. Wojciecha,
Kaplice Matki Bozej Kebelskiej z mieszczacym sig w jej piwnicach Muzeum Regionalnym, zabytkowg plebanie czy rozlegly Plac
Rézancowy. Nastepnie przez malownicze tereny prowadzi do miejscowosci Rablow w poblize Osrodka Narciarskiego ,Nart-Sport”
i zespotu basendw. Ciekawym miejscem na trasie jest monumentalny pomnik upamietniajacy bitwe pod Rablowem w 1944 r.
Stamtad szlak wiedzie w niedalekiej odlegtosci od Parku Labiryntéw i Miniatur Architektury Drewnianej, w ktérym warto sie
zatrzymac aby przej$¢ labirynty ro$linne czy pospacerowa¢ urokliwg korong wawozu. Trasa powrotna prowadzi przez Zawade,
Barttomiejowice i Mareczki przecinajac ptynaca w okolicy rzeke Bystra. Powraca do Wawolnicy korytarzem tworzonym przez sie¢
lessowych wawozéw. Park Labl@ow/ LL

TRASA CZERWONA & ’ﬂ"""’ Rab‘OW
) ﬂ Przebieg: Wawolnica - Stanistawka - Kebto — Wawolnica

Diugos¢ szlaku: 13,6 km. Czas przejscia: ok. 2,5 godz.
® Proponowany poczatek trasy: przy kosciele pw. $w. Wojciecha w Wawolnicy
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Przyjemna trasa turystyczna, ktdrej poczatek znajduje si¢ przy zabytkowym Kosciele sw. Wojciecha. Po zejSciu ze Wzgérza '—\g@éviik{
Koscielnego szlak prowadzi uliczkami Wawolnicy w strone Kebta — miejscowosci stynacej z objawien Matki Bozej, majacych tu

miejsce w 1278 r. Wydarzenia te upamietnia wybudowana jako wotum wdzigczno$ci okazata Kaplica. Z trasy mozna podziwia¢

potozony na wzgorzu cmentarz parafialny oraz wybudowany na poczatku XIX w. zespét patacowo-parkowy w Keble, w ktérym

obecnie, miesci sie Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy. Dalej, przez urokliwe lessowe wawozy, pola i taki, trasa wiedzie do

Rablowa, prowadzac w niedalekiej odlegtosci od pomnika upamietniajacego miejsce bitwy partyzanckiej oraz Osrodka NartSport.

Stamtad powraca do Wawolnicy malowniczg trasa, na ktorej nie zabraknie laséw oraz przepigknych panoram na wierzchowinach.

TRASA ZIELONA
//k Przebieg: Wawolnica — Kebto — Wawolnica
Diugosc szlaku: 4,8 km. Czas przejscia: ok. 2,5 godz.
e Proponowany poczatek trasy: przy kosciele pw. $w. Wojciecha w Wawolnicy

Wawolnica
Kolonia, .

Trasa dos¢ krotka i niezbyt wymagajaca. Jak wszystkie szlaki tej Gminy, rozpoczyna sig¢ na Wzgérzu Koscielnym z kompleksem
budowli Sanktuarium Maryjnego. Prowadzi do wsi Kebto, mijajac potozony w poblizu Zespdt Patacowo — Parkowy. Nastepnie szlak
skreca w kierunku Kapliczki upamigtniajacej miejsce cudownego objawienia Matki Bozej i stamtad przez pola i wzdtuz zabudowan,
wiedzie do malowniczego Wawozu Lipinki, ktérego gteboko$¢ osiaga miejscami 13 m. Dalej trasa biegnie obok potozonego na
stromym zboczu cmentarza parafialnego. Warto tutaj wstapi¢, nie tylko z uwagi na nietypowe potozenie. Na wawolnickiej
nekropolii zachowato sie sporo zabytkowych nagrobkéw, w ktérych miejsce ostatniego spoczynku znalazto wiele waznych dla
miejscowej historii 0sob. Szlak powraca do Wawolnicy wzdtuz toréw kolejki waskotorowe;.
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Wawdz Lipinki Kapliczka Matki Bozej Kebelskiej w Keble Kosciot w stylu neogotyckim (1914 r.) w Wawolnicy Zespol patacowo-parkowy w Keble
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Przebieg:
Wojciechow - Maszki — Nowy Gaj — Stary Gaj - Wojciechow Kolonia Pierwsza — Wojciechéw Kolonia Piata — Wojciechow
Dtugos¢ szlaku: 12,7 km. Czas przejscia: ok. 3 godz.

@ Proponowany poczatek trasy: przy przystanku PKS w Wojciechowie

Poczatkowo trasa prowadzi wzdtuz rzeki, w poblizu drewnianego KoSciota pw. $w. Teodora zbudowanego w 1725 r. Po przejsciu przez
Aleje Kasztanowa, skreca na potnoc i biegnie obok urokliwych stawow, do miejscowosci Maszki. Dalej kieruje sie w strone lasu i prowa-
dzi wzdtuz rzeki Bystrej, w poblizu dawnego mtyna wodnego. Przecinajac droge wojewddzkg biegnie lewym brzegiem rzeki, az do
Nowego Gaju — urokliwej miejscowosci potozonej wsrdd wzgorz, porosnietych bujng roslinnoscia. Warto tu sie zatrzyma¢ przy wiacie
wypoczynkowej z miejscem do ¢wiczen wyposazonym w tablice instruktazowe. Dalszy, bardzo malowniczy odcinek trasy biegnie obok
Wawozu Lipeyk oraz Miyna Hipolit z Muzeum Mineratow i Skamieniatosci. Nastepnie szlak prowadzi leSnym wawozem, w kierunku
Starego Gaju. Po wyjsciu z lasu skreca w prawo, by za chwile wej$¢ na droge szutrowa wiodgca wzdtuz pol, w strone Pracowni ,Klimaty”
oraz kompleksu wypoczynkowego ,Perta Gaju’. Za nimi trasa prowadzi w d&t, do doliny rzeki Czerki, a nastepnie malowniczym
wawozem wiedzie na wierzchowine (punkt widokowy). Stamtad powraca do Wojciechowa, w ktdrym warto zwiedzi¢ szesnastowieczng
Wieze Arianskg z Muzeum Kowalstwa i Wojciechowskim Muzeum Regionalnym, zabytkowg Kuznig oraz Park Rozrywki ,Owadolandia”

° TRASA ZIELONA
ﬂ Przebieg: Wojciechow - Ignacéw (Olszynki) - Wojciechow
Dtugosci szlaku: 4 km
Czas przejscia: ok. 1 godziny
e Proponowany poczatek trasy: Wojciechow — rondo z charakterystycznym kamieniem

Przebieg trasy, ze wzgledu na dystans oraz atrakcje w jej poblizu, jest bardzo przyjazny rodzinom z dzie¢mi. Trasa rozpoczyna si¢ w
Wojciechowie, gdzie mozna zwiedzi¢ Wieze Arianskg z Muzeum Kowalstwa i Muzeum Regionalnym. Nastepnie wiedzie doling rzeki,
w poblizu kosciota parafialnego. Za miejscem ¢wiczen z tablicami instruktazowymi, droga skreca w prawo i prowadzac wzdtuz matego
stawu, podaza przez bardzo urokliwg cze$¢ Wojciechowa z gestym drzewostanem. Na skrzyzowaniu lokalnych drog, trasa kieruje sie
na zachdd, biegnac matym wawozem, aby po kilkuset metrach skreci¢ w strone pétnocng w kierunku ZOO Wojciechéw, w ktérym
zgromadzono kilkadziesigt gatunkéw egzotycznych zwierzat. Dalej szlak wiedzie w$rdd pdl i zabudowan gospodarczych
Wojciechowa, prosto na widniejacg na horyzoncie Wieze Ariariska. Dochodzac do drogi gtéwnej, obok jednej z najpigkniejszych
kapliczek w gminie, szlak skreca w strong centrum miejscowosci by zakonczy¢ swdj bieg przy udostepnionej do zwiedzania Kuzni,

Wieza Arianska z 1520 r. w Wojciechowie Muzeum Kowalstwa w Wiezy Arianskiej d2|alajqcej tlJ MDA od ponad 100 lat.
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$ sanktuarium, kosciot ¥ patac, dwor ﬁ inny zabytek rezerwat przyrody P miejsce pamieci kapielisko
$ * @ 3 ,Kraina Lessowych Wawozéw” Zdjecia z archiwum Lokalnej Organizacji Turystycznej ,Kraina Lessowych Wawozow”

T kapliczka 4 fortyfikacje I muzeum L park uzdrowisko @ atrakcja turystyczna + prom

i ul. 1 Maja 16, 24-150 Nateczdw, tel. 81 50 16 101, oraz Gmin bedacych jej cztonkami.
I zamek, baszta, wieza M8 miyn X skansen zabytkowy cmentarz —e- punkt widokowy ‘@ wyciag narciarski ». kolejka waskotorowa
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